
Памятка родителям 

Во многих учебных заведениях уже начались летние каникулы. 

Значительную часть времени ребята будут проводить на отдыхе в детских 

лагерях, ходить в походы, на пикники, велотуры и, конечно же, купаться в 

море. Напоминаем, что соблюдение простых правил безопасной 

жизнедеятельности поможет избежать происшествий в быту и на отдыхе. В 

превую очередь, родители дожны напомнить своим детям об элементарных 

правилах: 

- не оставляйте по возможности детей без присмотра; 

- контролируйте, чем они занимаются в свободное время; 

- чаще напоминайте ребенку об опасности игры с огнем. Нужно стремиться к 

тому, чтобы ребенок осознал, что спички - не игрушка, а огонь – не забава, 

чтобы у него сложилось впечатление о пожаре, как о тяжелом бедствии для 

людей; 

- не оставляйте на виду спички, зажигалки; 

- научите детей правильно пользоваться бытовыми электроприборами; 

- расскажите им, как правильно действовать при экстремальной ситуации, 

ведь очень часто у ребенка срабатывает пассивно-оборонительная реакция и 

вместо того, чтобы убежать от огня, дети прячутся, забиваются в угол; 

- если ваш ребенок иногда остается дома один, то обязательно напишите на 

листке бумаги все необходимые телефоны экстренной помощи. Они всегда 

должны находиться на самом видном месте, и первой строкой должен быть 

написан телефон «101». Убедитесь, что ребенок знает свой адрес; 

- помните, что если пожар произойдет по причине детской шалости и 

причинит кому-либо ущерб, то родители несут за это ответственность в 

установленном законом порядке; 

- если же возникла необходимость оставить ребенка на время одного, прежде 

чем уйти, проверьте, спрятаны ли спички, выключен ли газ и 

электроприборы, погашен ли огонь в печке; 

- если вы отправляетесь на отдых со своими детьми, будьте бдительны и 

держите их в поле зрения; 

- если вы находитесь в лесу –  перед тем как развести костер, оборудуйте 

кострище – оно должно быть огорожено камнями или окопано;  

- не разводите костер под кронами деревьев; 

- не бросайте бутылки и стеклянны предметы – они могут сработать как 

линзы и стать причиной возгорания; 

- помните, при пожароопасном периоде посещение леса запрещено; 

- если вы собираетесь купаться, предупредите родных и близких об этом; 

- если вы плохо плавайте, держитесь поближе к берегу, так, чтобы в любой 

момент можно было коснуться ногами дна; 

- на городском пляже будьте внимательны – не прыгайте с возвышенностей в 

воду, если дно вам не известно; 

- не цепляйтесь за проходящие рядом плавсредства и сигнальные буи; 

- не заплывайте за огражденную акваторию; 

- не посещайте «дикие» и необорудованные пляжи; 



- при обнаружении взрывоопасного предмета запрещается касаться, 

поднимать, сдвигать его с места. Необходимо немедленно сообщить об 

обнаружении по номеру «101» в ГУ МЧС России по г. Севастополю! 

И самое главное – родители, следите за своими детьми: не оставляйте их 

одних без присмотра. Если вы будете выполнять эти несложные правила, 

беда минует ваш дом!  

 


