
Название курса Математика 

Класс 1 

Количество часов 132 ч (4 часа в неделю) 

Составители Методическая кафедра начального обучения 

Цель курса -формирование способности к интеллектуальной деятельности, 

пространственного воображения, математической речи; умение 

строить рассуждения, выбирать аргументацию, различать 

обоснованные и необоснованные суждения, вести поиск 

информации, освоение начальных математических знаний 

(познавательная цель); 

-формирование интереса к математике, осознание возможностей и 

роли математики в познании окружающего мира, понимание 

математики как части общечеловеческой культуры (социокультурная 

цель). 

Структура курса 1.Подготовка к изучению чисел.- 8ч 

2.Числа от 1 до 10. Нумерация. - 28ч 

3.Числа от 1 до 10. Сложение и вычитание. – 56ч 

4.Числа от 1 до 20.Нумерация. – 12ч 

5.Табличное сложение и вычитание. – 28ч 

 

Название курса Русский язык 

Класс 1 

Количество часов 165 ч (5 часов в неделю) 

Составители Методическая кафедра начального обучения 

Цель курса -формирование коммуникативной компетенции учащихся, развитие 

устной и письменной речи, монологической и диалогической речи, а 

также навыков грамотного, безошибочного письма как показателя 

общей культуры человека. 

Структура курса 1.Графика. – 25ч 

2.Фонетика. – 50ч 

3.Орфография. – 24ч 

4.Морфемика. – 10ч 

5.Лексика. – 12ч 

6.Морфология. – 22ч 

7.Синтаксис. – 10ч 

8.Развитие речи. 12ч 

 

Название курса Литературное чтение 

Класс 1 

Количество часов 132 ч (4 часа в неделю) 

Составители Методическая кафедра начального обучения 

Цель курса -развитие художественно-творческих и познавательных 

способностей, эмоциональной отзывчивости при чтении, 

формирование эстетического отношения к искусству слова; 



овладение первоначальными навыками работы с учебными и 

научно-познавательными текстами; 

-воспитание интереса к чтению и книге; обогащение нравственного 

опыта младших школьников, формирование представлений о добре 

и зле; развитие нравственных чувств, уважения к культуре народов 

многонациональной России и других стран. 

Структура курса «Обучение грамоте» 

1.Обучение грамоте (добукварный и букварный период). - 77ч. 

2.Произведения  русских писателей (послебукварный период). - 15ч. 

«Литературное чтение» 

1.Книги – твои друзья. – 6ч 

2.Путешествие в мир Литературы. -  5ч 

3.Долина рассказов: тайна за тайной. – 5ч 

4.Сады поэзии: из чего растут стихи. – 8ч 

5.Сказочные дорожки: твой путеводитель. – 8ч 

6.Открытия в литературе и фантазия в науке. – 8ч 

 

Название курса Окружающий мир 

Класс 1 

Количество часов 66 ч (2 часа в неделю) 

Составители Методическая кафедра начального обучения 

Цель курса -формирование целостной картины мира и осознание места в нём 

человека на основе единства рационально-научного познания и 

эмоционально-ценностного осмысления ребёнком личного опыта 

общения с людьми и природой; 

-духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина 

России в условиях культурного и конфессионального многообразия 

российского общества. 

Структура курса 1.Введение.- 3ч 

2.Что и кто? – 20ч 

3.Как, откуда и куда? – 12ч 

4.Где и когда? – 11ч 

5.Почему и зачем? -  22ч 

 

Название курса Технология 

Класс 1 

Количество часов 33 ч (1 час в неделю) 

Составители Методическая кафедра начального обучения 

Цель курса -оптимальное  общее развитие  каждого ребёнка, включающее в себя 

психическое, физическое, духовно- нравственное, эстетическое 

развитие средствами предметно-практической деятельности.  

Структура курса 1.Лепка. – 4ч 

2.Аппликация. – 5ч 

3.Художественное складывание. – 3ч 

4.Плетение.  – 3ч 

5.Шитьё и вышивание. – 3ч 

6.Плоскостное моделтрование и конструирование из геометрических 



фигур. – 10ч 

7.Художественное конструирование из природных материалов. – 5ч 

 

Название курса Изобразительное искусство 

Класс 1 

Количество часов 33 ч (1 час в неделю) 

Составители Методическая кафедра начального обучения 

Цель курса -приобщение к искусству как духовному опыту поколений, 

овладение способами художественной деятельности, развитие 

индивидуальности, дарования и творческих способностей ребенка. 

Структура курса 1.Ты изображаешь. Знакомство с мастером Изображения. – 8ч 

2.Ты украшаешь. Знакомство с мастером Украшения. – 9ч 

3.Ты строишь. Знакомство с мастером Постройки. – 10ч 

4.Изображение, Украшение, Постройка всегда помогают друг другу. 

– 6ч. 

 

 

Название курса Музыка 

Класс 1 

Количество часов 33 (1 час в неделю) 

Составители Дёмина И.С. 

Цель курса -воспитание всесторонне развитой, творческой и интеллектуальной 

личности, обладающей активной жизненной позицией, высокими 

духовно-нравственными качествами в процессе активной практико-

ориентированной музыкально-исполнительской деятельности. 

Структура курса 1.Музыка вокруг нас. – 16ч 

2.Музыка и ты. – 17. 

 

Название курса Физическая культура 

Класс 2 

Количество часов 99 ч (3 часа в неделю) 

Составители Антонова Г.С. 

Цель курса Формирование разносторонне физически развитой личности, 

способной активно использовать ценности физической культуры для 

укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, 

оптимизации трудовой деятельности и органзации активного 

отдыха. 

Структура курса 1.Знания о физической культуре – 3ч 

2.Способы физкультурной деятельности. – 3ч 

3.Гимнастика с основами акробатики. – 16ч 

4.Легкая атлетика. – 14ч 

5.Лыжные гонки. – 12ч 

6.Подвижные и спортивные игры – 18ч 

7.Общеразвивающие упражнения. – 33ч 

 


