
Название курса Полезные навыки 

Класс 7 

Количество часов  34 ч (1 час в неделю) 

Составители Суслова Е.Т. 

Цель курса -формировать экологическое мышление: умение 

оцениватьсвоюдеятельность и поступки других людей с точки зрения 

сохранения окружающей среды – гаранта жизни и благополучия  людей 

на Земле. 

Структура курса 1.Ведение домашнего хозяйства. – 7ч 

2.Приусадебное хозяйство. – 5ч 

3.Техника и технологии. – 5ч 

4.Формирование здорового жизненного стиля. – 7ч 

5.Познай себя. – 4ч 

6.Культурный досуг. – 6ч 

 


