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Содержание курса «Лингвист». 

 

Раздел 1.  Знакомство/Kennenlernen (17 часов) 

Приветствовать людей; представляться и говорить, где живут; заполнять анкету; 

произносить имя по буквам; говорить, что они любят. 

Грамматика:  

Личные местоимения: ich, du, Sie; глаголы: heißen, wohnen, mögen, sein; вопросы с 

вопросительным словом (wie, was, wo, woher) и ответы на них; порядок слов; интонация 

простого предложения. 

Чтение, говорение, аудирование, письмо: 

Ведут этикетный диалог в ситуации бытового общения (приветствуют, прощаются, 

узнают, как дела, знакомятся, расспрашивают о возрасте); воспроизводят графически и 

каллиграфически корректно все буквы немецкого алфавита и основные буквосочетания; 

различают на слух и адекватно произносят все звуки немецкого языка; соблюдают 

правильное ударение в словах и фразах, интонацию в целом; употребляют глаголы heißen, 

wohnen, mögen, sein в утвердительных и вопросительных предложениях в первом, втором 

лице и вежливой форме; заполняют анкету; читают и пишут по образцу сообщения в 

чате; знакомятся с достопримечательностями и формулами приветствия 

немецкоязычных стран 

 

Раздел 2. Мой класс/Meine Klasse  ( 17 часов) 

 

Называть числа от 0 до 1000; диктовать телефонные номера; говорить о людях и 

предметах;   говорить, что они любят, а что нет. 

Грамматика, лексика, фонетика: 

Личные местоимения: er/sie, wir, ihr; глаголы: kommen, heißen, mögen, sein; определённый 

и неопределённый артикли: der, das, die, ein, eine; притяжательные местоимения: mein, 

dein; предлоги: in, auf; числа; школьные принадлежности; названия некоторых школьных 

предметов; ударение в предложении; интонация; вопросительного предложения; 

словарное ударение. 

Чтение, говорение, аудирование, письмо: 

Ведут диалог-расспрос (о том, какие школьные предметы нравятся, какие нет); 

рассказывают о своём друге/своей подруге; оперируют активной лексикой в процессе 

общения; воспроизводят наизусть тексты рифмовок; понимают на слух речь учителя, 

одноклассников и небольшие доступные тексты в аудио записи, построенные на изученном 

языковом материале: краткие диалоги, рифмовки, песни; вербально или невербально 

реагируют на услышанное; понимают на слух и произносят цифры и группы цифр; 

называют телефонные номера; произносят имена и фамилии по буквам; выразительно 

читают вслух небольшие тексты, построенные на изученном языковом материале; пишут 

небольшой рассказ о себе, своём друге/своей подруге с опорой на образец; соблюдают 

правильное ударение в словах и фразах, интонацию в целом; употребляют спряжение 

известных глаголов в утвердительных и вопросительных предложениях, определённые и 

неопределённые артикли в ед. числе, притяжательные местоимения mein, dein, 

числительные (количественные от 1 до 1000) 

 

 

Планируемые результаты освоения курса «Лингвист»  

 

Содержание курса направлено на достижение обучающимися личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения при изучении курса.  

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: 



 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей, с которыми школьникам предстоит 

взаимодействовать в рамках реализации программы «Билет в будущее»; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности; 

 выстраивание доброжелательных отношений с участниками реализации программы 

на основе взаимопонимания и взаимопомощи. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей 

с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

 осознание важности свободы и необходимости брать на себя ответственность в 

ситуации подготовки к выбору будущей профессии. 

В сфере эстетического воспитания: 

 осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства, в том числе прикладного; 

 стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне 

зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник 

планирует заниматься в будущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

 осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в 

том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью 

профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием для экономии внутренних ресурсов; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе 

на основе знаний, полученных в ходе изучения программы проекта «Билет в 

будущее»; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления с 

профессиями сферы «человек-природа»; 



 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе 

осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности, связанной с освоением программы проекта «Билет в 

будущее», на современную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира, 

средством самосовершенствования человека, в том числе в профессиональной сфере; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе 

изучения мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, 

наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели 

индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

 освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих 

ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 

сформированные по профессиональному признаку; 

 способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у 

других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и 

компетенции из опыта других, проходить профессиональные пробы в разных сферах 

деятельности; 

 навык выявления и связывания образов, способность осознавать дефициты 

собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие, в том числе 

профессиональное; 

 умение оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого 

развития; 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики;  

 умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, 

достижения целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

 способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и 

их последствия, формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, 

уметь находить позитивное в произошедшей ситуации. 

 

Метапредметные результаты  

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

 выявлять дефицит информации о той или иной профессии, необходимой для полноты 

представлений о ней, и находить способы для решения возникшей проблемы; 

 использовать вопросы как инструмент для познания будущей профессии; 

 аргументировать свою позицию, мнение; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе работы 

с интернет-источниками; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

обсуждения в группе или в паре; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 

последствия, связанные с выбором будущей профессии; 



 выдвигать предположения о возможном росте и падении спроса на ту или иную 

специальность в новых условиях; 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации, связанной с профессиональной деятельностью или дальнейшим 

обучением; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных участников программы проекта «Билет в будущее». 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями 

общения в рамках занятий, включённых в программу проекта «Билет в будущее»; 

 выражать свою точку зрения; распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и стараться смягчать конфликты; 

 понимать намерения других участников занятий по программе проекта «Билет в 

будущее», проявлять уважительное отношение к ним и к взрослым, участвующим в 

занятиях, в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения друг с другом; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты работы, проделанной в рамках выполнения 

заданий, связанных с тематикой курса по профориентации; 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, принимать цель совместной деятельности, 

коллективно планировать действия по её достижению: распределять роли, 

договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких участников программы проекта «Билет в 

будущее», проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;  

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые 

штурмы и др.); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с действиями других участников 

проекта «Билет в будущее». 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

 выявлять проблемы, возникающие в ходе выбора будущей профессии; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой); 

 делать выбор и брать на себя ответственность за решения, принимаемые в процессе 

профессионального самоопределения; 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при выборе будущей профессии; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку опыту, приобретённому в ходе прохождения программы курса, уметь 

находить позитивное в любой ситуации; 

 уметь вносить коррективы в свою деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 



 различать, называть и управлять собственными эмоциями; 

 уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

участников курса, осознанно относиться к ним. 

 

Предметные результаты  

Предметные результаты освоения Программы основного общего образования 

представлены с учётом специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе 

профориентационной деятельности школьников. 

Иностранный язык: 

 овладение основными видами речевой деятельности в рамках знакомства со 

спецификой современных профессий; 

 приобретение опыта практической деятельности в жизни: соблюдать правила 

информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при работе в 

Интернете;  

 использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме. 

 

 

  



Тематическое планирование. 

 

№ 

п/п  

 

Тема  

 

Кол-

во 

часов  

Формы 

организации 

занятий  и виды 

деятельности 

обучающихся 

Электронные цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

1 

Взаимоотношения 

в семье и с 

друзьями (члены 

семьи) 

1 клуб 

Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83521d78 

https://m.edsoo.ru/83521ea4 

2 

Взаимоотношения 

в семье и с 

друзьями (личные 

данные) 

1 клуб  

3 

Взаимоотношения 

в семье и с 

друзьями 

(представляем 

друга, 

приветствие) 

1 Круглый стол 
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83521fc6 

4 

Взаимоотношения 

в семье и с 

друзьями 

(семейные 

праздники) 

1 викторина 
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83520ef0 

5 

Взаимоотношения 

в семье и с 

друзьями. 

(приглашение на 

праздник) 

1 клуб  

6 

Взаимоотношения 

в семье и с 

друзьями (мой дом, 

квартира) 

1 клуб 
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83521472 

7 

Взаимоотношения 

в семье и с 

друзьями 

(обустраиваем дом, 

квартиру) 

1 клуб  

8 

Взаимоотношения 

в семье и с 

друзьями 

(готовимся к 

празднику) 

1 викторина  

9 
Взаимоотношения 

в семье и с 
1 клуб 

Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83521030 

https://m.edsoo.ru/83521d78
https://m.edsoo.ru/83521ea4
https://m.edsoo.ru/83521fc6
https://m.edsoo.ru/83520ef0
https://m.edsoo.ru/83521472
https://m.edsoo.ru/83521030


друзьями 

(празднуем Новый 

год) 

10 

Взаимоотношения 

в семье и с 

друзьями 

(покупаем 

подарок) 

1 клуб 
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83521922 

11 

Взаимоотношения 

в семье и с 

друзьями 

(праздничное 

настроение) 

1 клуб  

12 

Взаимоотношения 

в семье и с 

друзьями (дорогие 

памяти игрушки) 

1 клуб  

13 

Взаимоотношения 

в семье и с 

друзьями (правила 

поведения) 

1 клуб 
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/835216d4 

14 

Обобщение по 

теме 

"Взаимоотношения 

в семье и с 

друзьями. 

Семейные 

праздники" 

1 
Познавательная 

игра 

Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83521b7a 

15 

Контроль по теме 

"Взаимоотношения 

в семье и с 

друзьями. 

Семейные 

праздники" 

1 клуб 
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83521b7a 

16 

Внешность и 

характер человека 

(литературного 

персонажа) 

(описание) 

1 клуб 
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8352220a 

17 
Мой любимый 

герой (описание) 
1 клуб 

Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/835220de 

18 

Обобщение по 

теме "Внешность и 

характер человека 

(литературного 

персонажа)" 

1 викторина  

https://m.edsoo.ru/83521922
https://m.edsoo.ru/835216d4
https://m.edsoo.ru/83521b7a
https://m.edsoo.ru/83521b7a
https://m.edsoo.ru/8352220a
https://m.edsoo.ru/835220de


19 

Контроль по теме 

"Внешность и 

характер человека 

(литературного 

персонажа)" 

1 викторина  

20 

Досуг и 

развлечения 

современного 

подростка (выбор 

занятий) 

1 клуб 
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83522cdc 

21 

Досуг и 

развлечения 

современного 

подростка 

(любимые занятия) 

1 клуб  

22 

Досуг и 

развлечения 

современного 

подростка (мой 

выходной день) 

1 
Познавательная 

игра 
 

23 

Досуг и 

развлечения 

современного 

подростка 

(свободное время 

моего друга) 

1 клуб  

24 

Досуг и 

развлечения 

современного 

подростка 

(активности в 

свободное время) 

1 клуб 
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83523d4e 

25 

Досуг и 

развлечения 

современного 

подростка 

(увлечения и 

хобби) 

1 клуб 
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83522336 

26 

Досуг и 

развлечения 

современного 

подростка 

(любимые игры) 

1 
Интеллектуальная 

игра 
 

27 

Досуг и 

развлечения 

современного 

подростка 

1 клуб  

https://m.edsoo.ru/83522cdc
https://m.edsoo.ru/83523d4e
https://m.edsoo.ru/83522336


(проводим время 

вместе) 

28 

Досуг и 

развлечения 

современного 

подростка (игры в 

прошлом и 

настоящем) 

1 клуб  

29 

Досуг и 

развлечения 

современного 

подростка (играем 

в настольные 

игры) 

1 клуб  

30 

Досуг и 

развлечения 

современного 

подростка (делаем 

игры своими 

руками) 

1 викторина  

31 

Досуг и 

развлечения 

современного 

подростка 

(заказываем 

билеты в кино, 

театр) 

1 клуб  

32 

Обобщение по 

теме "Досуг и 

увлечения (хобби) 

современного 

подростка (чтение, 

кино, театр, 

спорт)" 

1 викторина 
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/835230ce 

33 

Контроль по теме 

"Досуг и увлечения 

(хобби) 

современного 

подростка (чтение, 

кино, театр, 

спорт)" 

1  
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/835230ce 

34 

Здоровый образ 

жизни (режим 

труда и отдыха) 

1   

 

  

 

https://m.edsoo.ru/835230ce
https://m.edsoo.ru/835230ce
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